
Озарена педагогика
Къде? Среда

Любов Миронова



Щадяща сетивата среда
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Щадяща сетивата среда
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Щадяща тимуса среда
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Щадяща тимуса среда

• Без насилие около детето – физическо, психическо, емоционално
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Характеристики на средата
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Характеристики

• Проста

• Уютна

• Красива

• Функционална

• Зарежда те с енергия и не уморява
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Среда за израстване
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Теза – Децата са добре

Училище за 
Родители

Обучение 
на Учители

Среда за 
израстване
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Аспекти на среда

Физическа Емоционална Ментална Духовна
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Хигиена

• Чисто физическо пространство

• Положителни емоции

• Чисто мисловно поле
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Емоционална среда – Атмосфера

• Ведро

• Радостно

• Празнично

• Класическа музика – поддържаща алфа мозъчни вълни

• Цветя

• Красота за вдъхновение
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Ментална среда

• Оптимизъм

• Търсене на истината
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Физическа среда

4. Реална средаВръзка

Хармония

Опит

3. Красота

2. Учебна база

Мъдрост и Добродетели 1. Училище
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Елементи

• Училище

– Къщички (дървени, кирпичени, от плет и слама); 10 кв. метра на дете
Възможност децата да остават да спят

– Двор

• Учебна база 

– Зали за занаяти, експерименти, изкуства, движение, опитно поле...

• Красота

– Градини, места за релаксация, съзерцание и творчество

• Реална среда

– Пътуване в места от реалния живот – банка, университет, болница...
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Благодаря!

Любов Миронова: svetlina@frud.bg; www.frud.bg


