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Внимание. Намерение 
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Вниманието е в детето

• Където отива вниманието ти, там отива енергията ти

В какво внимаваш?
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Намерение – Създаване на среда за израстване

• Урок, училище, учебник, чук, нож, компютър, чин, песен, учител, филм... –
са инструменти, средства за постигане на разнообразни намерения

• Песента „Зайченцето бяло“ може да се изпее в час с безброй намерения:
– Трениране на ритъм

– Доказване на Его, че и с толкова малки деца може да стане

– Пеене

– Заучаване наизуст на текст

– Наказание

– Запълване на часа

– Плашене на деца от тъмното

– Радост

– Впечатляване на родители

– Грамота и награда за учителката

– Многогласово пеене

Важно е намерението!!!
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Отвън е отражение на отвътре
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Вътрешният свят на детето – хармоничен и осъзнат

• Промяната, ученето, развитието стават вътре и след това се изразяват 
навън

– Позитивна атмосфера, изпълнена с любов и уважение

– Грижа за състоянието на майката

Кой съм аз?
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Вътрешният свят на детето – хармоничен и осъзнат

• Положителна идентификация на детето

– Аз мога

– Аз съм добър

– Аз съм талантлив

– Аз съм успешен

• Да се подчертават верните резултати

– Тетрадките да не се драскат с червено. Със златно или сребърно да се 
подчертава вярното. Това, което е сгрешено, отдолу се записва правилно с 
цикламена или розова химикалка. Целта е да се фокусира вниманието във 
вярното и детето да запомня вярното.
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Лична мисия
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Теза: Децата имат достъп до истина и имат усещане за 
вярната за тях посока

• Възможност да избират

– Храна

– Място – детска градина, училище, къде да живеят

– Дрехи

– Какво и Кога да учат
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Търсене на истината
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Активно търсене на истината

• Активно задаване на въпроси!  

• Търсене на истината

• Акцент – умението за задаване на въпроси

• Защо?

• За да е отворена връзката със света

• Да се освободи съзнанието невежество и последващият го фанатизъм

• Намери ясна разлика между сила и насилие

• Повечето възрастни спят

– Оцеляват

– Мятат се сред море от емоции

– Правят едно и също

– Изживяват едно и също
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Детето е енергия
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Теза: Детето е енергия

• Енергията на детето се канализира/изразява по добър за неговото 
развитие начин

• Да я изпее, изтанцува, изрисува... по добър за неговото развитие начин

• Защо? – за да можем да осигурим вентилиране на излишъците и 
набавяне на липси

• Защо? – за да мислим за вълна, честота, ритъм...
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Баланс
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Детето да е в баланс

• Баланс между полезно и приятно

• Баланс между

– Минало и бъдеще

– Мъдрост и стремежи

– Любов и Сила

– Взимане и даване
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Философия
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Философия

• Озарената педагогика и озареното училище са подходящи за всички деца.

• Те са вдъхновени от деца с ЕНЕРГИЧНО ИЗРАЗЕНА ИНДИВИДУАЛНОСТ.

Вход
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Философия

• Намерението в Озарената педагогика е ИЗРАСТВАНЕ (развитие във 
възходяща посока).

Обработка
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Деца

• Какви деца?

– АДАПТИВНИ – Където и да ги пуснеш, да могат да се оправят. Да са 
добре в различна среда.

– УНИКАЛНИ – Имат свобода, избират и носят отговорност за 
изборите си.

– ЛИЧНОСТИ – Хармонично развити личностно, социално и глобално. 

Изход
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Роля на детето

• Радостен изследовател

• Осъзнат творец на живота си

• Способност за самооценка
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Различието. Уникалността
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Многовариантност

• Има различни варианти да се 
достигне до един и същи връх

• Мисията на образованието може да 
се достигна по различни пътища

• Различни представители на 
Хуманна педагогика

• Едно Озарено училище в държава

• Обучение и разписване на проект 
кои са 20-те процента усилия, които 
ще доведат до 80% резултати във 
вашето учебно заведение

Озарена педагогика



Смисъл за учители, родители и деца

 Тук сме за собственото си развитие! 

 На нас да ни стане ясно.

 Да си намерим сами отговорите.
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Благодаря!

Любов Миронова: svetlina@frud.bg; www.frud.bg


